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Freitag, 7. Dezember 2007
Kunsthistorisches Museum Wien
DER SPÄTE TIZIAN
und die Sinnlichkeit der Malerei
Beginn: 19:30 Uhr

Friday, December 7, 2007
Kunsthistorisches Museum Vienna

THE LATE TITIAN
and the Sensuality of Painting

Start: 7:30 p.m.

©
K

un
st

hi
st

or
is

ch
es

 M
us

eu
m

, W
ie

n

Tizian und Werkstatt; Mars, Venus und Amor
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Wissenschaftliches Komitee / Scientific Committee

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!
Wir freuen uns Ihnen hiermit unser Hauptprogramm für den Kongress „Menopause, Andropause, AntiAging 2007
zu präsentieren, der auch dieses Jahr im Kongresszentrum Hotel Hilton Vienna stattfindet.
Dieser traditionelle „Wiener Kongress“, der größte deutschsprachige, europäische Kongress zu dieser Thematik
wurde in einem internationalen Ranking im obersten Bereich angesiedelt. Dieser Kongress zeigte und zeigt
Innovationen und Richtlinien auf, die die gesamte Thematik in Wissenschaft und Praxis nachhaltig beeinflussen.
Worin liegt die Bedeutung einer HRT in der Medizin von morgen; worin die Bedeutung einer Andropause-Therapie
als „gender specific“, in einer neuen Gesellschaftsstruktur. Und wo kann täglich angewandte Anti-Aging Medizin
durch konkrete Prävention eine späte Therapie ersetzen?
Internationale Experten geben darauf Antwort. Sie vermitteln State-of-the-Art Medizin verbunden mit praxisrele-
vanten Anwendungsbeispielen. Die fächerübergreifende Thematik des gesamten Kongresses wird durch eine dif-
ferenzierte Auswahl an Vorträgen, Symposien und Workshops gewährleistet sein.
Unser Dank gilt großen internationalen Gesellschaften, die diesen Kongress 2007 als Plattform für ihre
Wissenschaftssitzungen ausgewählt haben. Unsere Abendveranstaltung im Kunsthistorischen Museum bietet mit
der Ausstellung: “Der späte Tizian und die Sinnlichkeit der Malerei“ ein kulturell-wissenschaftliches Highlight.

Wir freuen uns, Sie bei diesem Kongress im vorweihnachtlichen Wien begrüßen zu dürfen!

Dear colleagues,
on behalf of the Local Organizing Committee we wish to welcome you to our congress “Menopause, Andropause,
AntiAging 2007” at the Hotel Hilton Vienna.
This “Viennese Congress” is deemed to be the yearly position-fixing Europe-wide within the subjects of
menopause, andropause and preventive anti-aging medicine.
What is the importance of HRT in the medicine of tomorrow, what is the significance of Andropause therapy with-
in a new society structure and how can a late therapy be replaced by daily applied anti-aging medicine by con-
crete prevention?
International experts will answer these questions and convey you with State-of-the-Art medicine related with prac-
tical examples.
The social programme at the Museum of Arts in Vienna will offer all congress participants an insight into science
and arts with the unique exhibition “The late Titian and the sensuality of painting”.

We are delighted to welcome you in the pre-Christmas atmosphere in Vienna!

M. Metka, J.C. Huber, W. Clementi
Organisationskomitee / Local Organizing Committee

L. Auerbach
D. Barlow
M.H. Birkhäuser
E. Boschitsch
N. Brandstätter
W. Braendle
W. Clementi
H. Concin
H. Cross
R. Druckmann

W. Eppel
W. Feichtinger
F. Fischl
G. Freude
M. Gambacciani
A.R. Genazzani
D. Georgiev
S. Ginter
A. Gompel
Ch. Gruber

M. Hengstschläger
G. Holzer
J.C. Huber
D. Hudita
P. Husslein
E. Jensen-Jarolim
A. Jungbauer
B. Kleine-Gunk
E. Kubista
Ch. Kurz

Ch. Lauritzen
S. Leodolter
M. Litschgi
M. Metka
A.O. Mueck
M. Neves e Castro
S. Palacios
M. Peterlik
W.G. Rossmanith
B. Saletu

A.E. Schindler
H.P.G. Schneider
B. Schurz
J. Spona
C. Tempfer
J. Tosner
M. Van
Trotsenburg
H. Verhoeven
A.S. Wolf

AUSTRIAN MENOPAUSE AND ANDROPAUSE SOCIETY, AUSTRIAN ANTI-AGING SOCIETY
EMAS – EUROPEAN MENOPAUSE AND ANDROPAUSE SOCIETY, ESAAM – EUROPEAN SOCIETY FOR
ANTI-AGING MEDICINE, EUROPEAN SOCIETY OF GYNAECOLOGY AND OBSTETRICS GERMAN-
FRENCH LANGUAGE

Dieser Kongress wird organisiert unter der Schirmherrschaft von:
This congress is organized under the auspices of:
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Donnerstag, 6. Dezember 2007 / Thursday, December 6, 2007

8.00 – 09.00 

Eröffnungssitzung / Opening Session
Moderation / Chair: J.C. Huber / M. Metka

W. Clementi Der Wiener Kongress: Tradition - Innovation – Perspektive
The Viennese Congress: Tradition - Innovation – Perspectives

J.C. Huber Präventive Medizin – Fakten und Hoffnungen
Preventive medicine – facts and expectations

M. Metka Successful Aging in der Malerei am Beispiel Tizians
Successful aging in paintings

K. P. Liessmann Das Alter in der Philosophie und die Philosophie des Alters
The aging period and aging in philosophy

09.00 – 10.15

I. Wissenschaftliche Sitzung / I. Scientific Session  KLIMT 2+3

II. Wissenschaftliche Sitzung / II. Scientific Session  KLIMT 2+3

Spiritualität und Psyche / Spirituality and Psyche
Moderation / Chair: N. Brandstätter / Y. Miremadi

K. Grammer Sexualität und Successful Aging
Sexuality and successful aging

A. Längle Sinnsuche und Spiritualität in der Altersprävention
Sense research and spirits in the elderly

A. Mettnitzer AntiAging und der Tod
Anti-Aging and death

I. Kryspin-Exner Gerontopsychologie: Geschlechtsspezifische Alterungsprozesse
Gender specific aging processes in gerontopsychology

10.15 – 10.45 Kaffeepause / Coffee Break

10.45 – 12.15 III. Wissenschaftliche Sitzung / III. Scientific Session  KLIMT 2+3

P. Frigo AntiAging in der Parxis – Indikationen & Anwendungen von Nahrungsergänzungen,
Hormon & Hormonkuren sowie neuer Therapieansätze

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

09.30 – 10.30 WORKSHOP  KLIMT 1

Moderation / Chair: Ch. Kurz / B. Schurz

J.C. Huber Altersprävention durch Sirtuine und NAD
Age-prevention with sirtuines and NAD

C. Tempfer Strategien zur Altersprävention
Strategies for Age-prevention

G. Wick Human Enhancement by Silicone Mammary Implants? – Vorteile und Nebenwirkungen
Benefits and side effects
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12.15 – 14.30 Ernährungssymposium – JOYA
PARK CONGRESS 3
Soja – Perspektiven für eine hormonelle Ernährung
Soy - prospect for hormonal nutrition

14.30 – 15.45 IV. Wissenschaftliche Sitzung / IV. Scientific Session  KLIMT 2+3

Polymorphismen / Polymorphisms
Moderation / Chair: R. Cooper / C. Tempfer

D. Herrington The clinical importance of estrogen receptor polymorphisms

R. Cooper Genetic polymorphisms and breast cancer

M. Klentze Polymorphismen in Therapie und Diagnostik von kardiovasculären Erkrankungen
Key polymorphisms in cardiovascular diseases

C. Rubiolo Adult Stem Cells – a review

16.15 – 17.30 V. Wissenschaftliche Sitzung / V. Scientific Session  KLIMT 2+3

Erkrankungen im Alter / durch das Alter
Diseases in Aging

Moderation / Chair: K. Krepler / H.G. Kress

M. Georgopoulos Die alters-assoziierte Makuladegeneration: Anti-Aging Medizin in der
Augenheilkunde?
Age associated macula degeneration: Anti Aging medicine in ophthalmology?

H. Swoboda Das Vomeronasalorgan – Seine altersrelevante Bedeutung
Vomeronasal organ - An anthropological aging organ

H.G. Kress Schmerz im Alter
Pain in the elderly

S. Binder Altersbedingte Glaskörper- und Netzhauterkrankungen
Age related vitreous body and retina diseases

15.45 – 16.15 Kaffeepause / Coffee Break

J. C. Huber Viszerales Fett – ein Promotor des Alterns
Allgemeindiagnostik in der Präventivmedizin

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

14.45 – 15.45 WORKSHOP  KLIMT 1
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D. Grablowitz Botox, Lifting ohne Skalpell und Peeling für Anfänger

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

16.30 – 17.30 WORKSHOP  ALBAN BERG

16.15 – 17.30 Satellitensymposium – SANOVA PHARMA GmbH  KLIMT 1

Orthomolekulare Ernährungsmedizin in der gynäkologischen Praxis
B. Kleine-Gunk, Th. Schneiders

17.30 – 18.45 VI. Wissenschaftliche Sitzung / VI. Scientific Session  KLIMT 2+3

Moderation / Chair: H. Ch. Egarter / H. Verhoeven

R. Bittner Muskelschwäche im Alter – eine spät-manifestierende Muskelerkrankung in Zeitlupe?
Age-dependent muscle weakness – a late onset slow-motion myopathy?

H. Concin Was wir aus der grössten mitteleuropäischen Gesunden-Untersuchung 
lernen können
What can we learn from the biggest middle European health study

H. Cross Altersabhängige Vitamin D- und Kalzium-Spiegel zur Krebsprävention
Age-dependent vitamin D and calcium requirements for cancer prevention

M. Peterlik Vitamin D- und Kalziummangel tragen zur Verschlechterung des Gesundheitszustands
im Alter bei 
Vitamin D and Calcium insufficiency aggravate deterioration of health 
during ageing

Utrogest®, Weichkapseln, Zusammensetzung:
Anwendungsgebiete:

Gegenanzeigen:

Nebenwirkungen:

Darreichungsform und Packungsgrößen:

M 2007
MENOPAUSE 2008

ANDROPAUSE – ANTI-AGING

11. – 13. Dezember 2008
Kongress

Vienna · Austria
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Natürliches 
Progesteron –
so wertvoll
wie die Natur.

Utrogest®, Weichkapseln, Wirkstoff: Progesteron. Verschreibungspflichtig. Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: 1 Weichkapsel Utrogest enthält 100 mg Progesteron. Sonstige Bestandteile: Raffi-
niertes Erdnussöl, Gelatine, Glycerol, (3-sn-Phosphatidyl)cholin (aus Sojabohnen), Titandioxid (E 171). Anwendungsgebiete: Ergänzung einer Oestrogenbehandlung bei Beschwerden in und nach den Wechseljahren
bzw. nach operativer Entfernung der Eierstöcke. Utrogest kann nicht als Kontrazeptivum angewendet werden. Gegenanzeigen: Keine Anwendung bei: schweren akuten und chronischen Lebererkrankungen, Rotor-
und Dubin-Johnson-Syndrom; Leberzelltumoren; ungeklärten uterinen Blutungen; Zustand nach Herpes gestationis und Überempfindlichkeit gegenüber Progesteron, Erdnuss, Soja oder einem der sonstigen
Bestandteile. Gründe für Therapieabbruch: Auftreten von Venenentzündungen, Thromboembolien, erstmaligen migräneartigen oder ungewohnt starken Kopfschmerzen, akuten Sehstörungen, krankhaften
Leberveränderungen, Depressionen. Nebenwirkungen: Häufig: Mattigkeit, Schläfrigkeit, Müdigkeit, depressive Verstimmungen, Schwindelgefühl, migräneartige Kopfschmerzen. Gelegentlich: Magen-Darm-
Beschwerden wie Übelkeit, Schmerzen und Spannungsgefühl in den Brüsten, leichter Blutdruckabfall. Selten: schwere allergische Reaktionen durch Erdnussöl. Sehr selten: In Einzelfällen anaphylaktische Reaktionen
mit Blutdruckabfall bis hin zu Synkopen. Schwindel, Mattigkeit, Übelkeit und Migräne können Anzeichen einer Überdosierung sein. Bei Blutungsstörungen während der Therapie ist eine Untersuchung notwendig.
Durchbruchsblutungen können in der Regel durch Erhöhung der Progesteron- und Oestrogendosis vermieden werden.

Darreichungsform und Packungsgrößen: OP mit 30 Weichkapseln (N1), OP mit 90 Weichkapseln (N3). Stand: Februar 2007 DR. KADE/BESINS Pharma GmbH, Berlin
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Freitag, 7. Dezember 2007 / Friday, December 7, 2007

08.00 – 09.10 I.A Wissenschaftliche Sitzung / I.A Scientific Session  KLIMT 1
Ernährung / Nutrition
Molecular Nutrition Research

Moderation / Chair: Th. Szekeres / M. Metka

I. Elmadfa Ernährung – Gesundheit - Gesellschaft - Ein Überblick
World Public Health Nutrition Association

W. Jäger Resveratrol - tumorpräventiver Wirkstoff im Wein
Resveratrol - cancerpreventive agent in wine

Ch. Gerner Proteomanalysen zur Untersuchung der Wirkungen von Nahrungsinhaltsstoffen
Proteomic analysis for food ingredients detection

B. Kleine-Gunk Metabolisches Syndrom und Karzinogenese
Metabolic syndrome and carcinogenesis

08.00 – 09.10 I.B Wissenschaftliche Sitzung / I.B Scientific Session  KLIMT 2+3
Hormone / Hormones

Moderation / Chair: D. Gruber / S. Leodolter

A. Römmler Testosteron und DHEA – Gender-spezifische Substitution
Testosterone and DHEA – gender specific replacement therapy

H. Verhoeven Wachstumshormon – eine differenzierte Diagnostik und Therapie
Human growth hormone - different diagnostics and therapies

L. Wildt Menopause und Adipositas
Menopause and Adipositas

A.R. Genazzani Progesterone and progestins: effects on breast cancer cells

09.10 – 10.15 II. Wissenschaftliche Sitzung / II. Scientific Session  KLIMT 2+3
Ernährung / Nutrition

Moderation / Chair: J. Fauteck / M. Metka

W. Lechner Bewährte Indikationen der orthomolekularen Medizin
Orthomolecular medicine – different therapeutic effects

J. Vormann Nutritive Beeinflussung des Säure-Basenhaushaltes
Nutritive influence on acid-based metabolism

H. Vogelsang Nahrungsmittelintoleranzen – Zöliakie
Food intolerances – celiac disease

A. Jungbauer Liganden für Nuklärerezeptoren in essbaren Pflanzen - 
Eine neue Dimension in der Ernährung
New ligands in nuclear receptors in fit to eat plants

A. Wolf 3-step Model der modernen Präventionsdiagnostik

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

09.00 – 10.00 WORKSHOP  ALBAN BERG
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09.15 – 11.00 Satellitensymposium – WYETH LEDERLE PHARMA GmbH
Neue Therapieansätze bei vasomotorischen Symptomen KLIMT 1
W. Rossmanith, J. Bitzer, A. Bergant, P. Löschmann

10.45 – 12.15 III.A Wissenschaftliche Sitzung / III.A Scientific Session  KLIMT 2+3

Osteoporose / Osteoporosis

Moderation / Chair: M. Dambacher / G. Holzer

M. Dambacher Bone microarchitecture analysis and compartmentspecific volumetric density in the
fracture risk prediction

G. Watzek Osteoporose und Kieferbereich – Was ist von Allgemein-Interesse?
Osteoporosis in jaw bone - what is of common interest?

L. Erlacher Die nicht hormonelle Osteoporose-Therapie
The non hormone osteoporosis therapy

R. Greil Am Beispiel Mammakarzinom - Der karzinom-induzierte Knochenschwund
The carcinoma induced bone loss in mammarian cancer

G. Holzer Organische Siliziumtherapie – Eine neue Therapiemöglichkeit?
Organic silicone - a new option in osteoporosis therapy?

11.00 – 12.30 III.B Wissenschaftliche Sitzung / III.B Scientific Session  KLIMT 1

Ästhetische Chirurgie – Dermatologie  
Aesthetical Surgery - Dermatology

Moderation / Chair: D. Grablowitz / J. Neuhofer

J.C. Huber Determinierung des Alterns in der Jugend
Determination of aging in the childhood

D. Kopera Die Haut – A gender aging organ?
The skin - a gender aging organ?

D. Grablowitz Alterserscheinungen im Gesicht und Ihre Kombinationsbehandlungen 
(„VIP“ Methode)
Facial symptoms of old age and its combined treatment (“VIP” method)

M. Deutinger Ästhetisch-chirurgische Eingriffe zum Anti-Aging
Aesthetic surgery for Anti Aging

10.15 – 10.45 Kaffeepause / Coffee Break
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14.30 – 15.45 IV.A Wissenschaftliche Sitzung / IV.A Scientific Session  KLIMT 1

Fats that heal – fats that kill

Moderation / Chair: P. Frigo / M. Metka

G. Huber Omega 3 Fettsäuren und kardiovaskuläres Risiko
Omega 3 fatty acids and cardiovascular risk

O. Richter Mehrfach ungesättigte Fettsäuren und das Gehirn
Polyunsaturated fatty acids and the brain

R. Ballier Eicosanoide - Die unbekannten Hormone
Eicosanoides - the unknown hormones

J. Spona Aminosäuren – Stiefkinder zwischen Glukose und Fett?
Aminoacids – orphans between glucose and fat?

14.30 – 15.45 IV.B Wissenschaftliche Sitzung / IV.B Scientific Session  KLIMT 2+3

Phytochemicals

Moderation / Chair: J.A. Gustaffson / U. Rohr

J.A. Gustaffson Die differenzierte Wirkung der Östrogenrezeptoren
The different impact of various estrogenic receptors

U. Rohr Isoflavone und ihr differenziertes Wirkungsspektrum
Isoflavones and their different effects

L. Kaku Diet modification beneficial for inflammatory conditions
From obesity to breast cancer

H. Adlercreutz Do lignans and alkylresorcinols lower risk of coronary heart disease (CHD)?

M. Metka & Von guten und schlechten Fetten – Anleitung für die Praxis
A. Kompek

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

11.00 – 12.00 WORKSHOP  ALBAN BERG

G. Holzer Altersprävention aus orthopädischer Sicht

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

13.00 – 14.00 WORKSHOP  KLIMT 1

12.15 – 14.30 Lunchsymposium – SINIQ LTD.  KLIMT 2+3

Effizienzverbesserung einer Chemotherapie mit fermentierter Soja
U. Rohr, D. Bachg, H. Jakobs, B. Steffan, W. Wainright

15.45 – 16.15 Kaffeepause / Coffee Break

P
ar

al
le

lv
er

an
st

al
tu

ng

P
ar

al
le

l 
Se

ss
io

n

4648_Hauptprogram Meno 07  28.11.2007  8:55 Uhr  Seite 8

Prinect Printready ColorCarver
Page is color controlled with Prinect Printready ColorCarver 3.0.52
Copyright 2005 Heidelberger Druckmaschinen AG

To view actual document colors and color spaces,
please download free Prinect Printready ColorCarver (Viewer) Plug-In from:
http://www.heidelberg.com

Applied Color Management Settings:
Output Intent (Press Profile): ISOcoated.icc

RGB Image:
Profile: ECI_RGB.icm
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: no

RGB Graphic:
Profile: ECI_RGB.icm
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Image:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: no

Device Independent RGB/Lab Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Image:
Rendering Intent: Relative Colorimetric
Black Point Compensation: no

Device Independent CMYK/Gray Graphic:
Rendering Intent: Saturation
Black Point Compensation: no

Turn R=G=B (Tolerance 0.5%) Graphic into Gray: yes

Turn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: no
CMM for overprinting CMYK graphic: no
Gray Image: Apply CMYK Profile: no
Gray Graphic: Apply CMYK Profile: no
Treat Calibrated RGB as Device RGB: no
Treat Calibrated Gray as Device Gray: yes
Remove embedded non-CMYK Profiles: no
Remove embedded CMYK Profiles: yes

Applied Miscellaneous Settings:
All Colors to knockout: yes
Pure black to overprint: yes  Limit: 98%
Turn Overprint CMYK White to Knockout: yes
Turn Overprinting Device Gray to K: yes
CMYK Overprint mode: set to OPM1 if not set
Create "All" from 4x100% CMYK: yes
Delete "All" Colors: no
Convert "All" to K: no




222000077E N O PA U S E
ANDROPAUSE
ANTI-AGING

Freitag, 7. Dezember 2007 / Friday, December 7, 2007

9

16.15 – 17.30 V. A Wissenschaftliche Sitzung / V.A Scientific Session  KLIMT 1

Bewegung / Physical Activity

Moderation / Chair: R. Schabus / A. Kainz

P. Haber Anti Aging mit Bewegung – Wie viel ist genug?
Anti Aging and physical activity - how much is enough?

R. Weinstabl Sport und Bewegung im Alter – Dosis – Nutzen Verletzungsmuster
Sports, physical activity, injuries - “Dosis velenum est“

J. Fauteck Das kollagene Bindegewebe - Seine Bedeutung im Alterungsprozess - Sarcopenie
The connective tissue in the aging process

J. Harris „Junge Muskeln“ in der Menopause / Krafttraining in der Anti-Aging-Medizin
”Joung Muscles” in Menopause / Powertraining in Anti-Aging-Medicine

16.15 – 17.30 V. B Wissenschaftliche Sitzung / V.B Scientific Session  KLIMT 2+3

Neurologie & ZNS / Neurology & CNS

Moderation / Chair: M. Seifert / A. Wolf

B. Saletu Vom normalen Altern über altersbedingten kognitiven Abbau bis zur 
Demenz: neurophysiologische und klinische Aspekte
From normal aging over age-related cognitive decline to dementia: 
neurophysiological / clinical aspects

A. Wolf Erschöpft, erledigt, ausgelaugt: Neurobiologie von Dauerstress, Burnout und Fatigue
Exhausted, knocked out, burnt out: neurobiology of permanent stress, 
burn out and chronic fatigue

B. Kleine-Gunk Aging Brain – Hirn, Hormone und Ernährung: Prävention der Neurodegeneration aus
gynäkologischer Sicht
Aging Brain – Brain, hormones and nutrition: prevention of neurodegeneration from
a gynaecological view

M. Klentze Schwermetalle und das alternde Immunsystem
Virus load, heavy metals and the aging immune system

17.30 – 18.30 VI. Wissenschaftliche Sitzung / VI. Scientific Session  KLIMT 2+3

Menopause

Moderation / Chair: L. Auerbach / W. Rossmanith

E. Jensen-Jarolim Hormone und Allergie
Hormones and allergy

C. Tempfer Sicherheit und Wirksamkeit von Phytoöstrogenen
Safety and efficacy of phytoestrogens

F. Fischl Biologische Auswirkungen einer späten Mutterschaft – Benefit oder Risiko?
Biological risk or benefit of a late maternity?

A. E. Schindler Isoflavone und HRT: Widerspruch oder Ergänzung
Isoflavones and HRT: contradiction or complementary treatment
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08.00 – 09.10 I. A Wissenschaftliche Sitzung / I.A Scientific Session  KLIMT 2+3

CVS-Transportsystem oder endokrines Funktionssystem  
CVS transportation system or endocrine function system

Moderation / Chair: E. Boschitsch / W. Eppel

E. Boschitsch Kardiovaskuläre Erkrankungen – Die Rolle von Progesteron und Gestagenen
CVD - the role of progesterone and progestins

A.O. Mueck Die WHO definiert estrogen als karzinogen - Stimmt das?
WHO defines estrogen carcinogenic - is that right?

M. Birkhäuser Window of Opprtunity - Die kardiovaskuläre Chance jeder HRT
Window of opportunity - the cardiovascular chance of each HRT

H. Pilz Zeigt der Fachbereich Innere Medizin eine neue differenzierte Sicht der HRT auf?
Does inner medicine show a differentiated view of HRT?

08.00 – 09.10 I.B Wissenschaftliche Sitzung / I.B Scientific Session  KLIMT 1

Andropause

Moderation / Chair: G. Lunglmayr / Ch. Kratzik

G. Schatzl Erektionsfähigkeit nach Therapie des lokoregionären Prostatakarzinoms
Erectile ability after prostate cancer treatment

M. Remzi Physische Aktivität und erectile Dyfunktion
Physical activity and erectile dysfunction

Ch. Progesteron beim Mann - Eine differenzierte Analyse
Nadjafi-Triebsch Progesterone in males – differentiated analyses

J. Lackner Wieviel Testosteron braucht Mann?
How much testosterone is normal in man?

C. Hennig Anit Aging Sprechstunde in der täglichen Praxis

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

08.30 – 09.30 WORKSHOP  ALBAN BERG

09.10 – 10.30 II. Wissenschaftliche Sitzung / II. Scientific Session  KLIMT 2+3

EMAS (European Menopause & Andropause Society)
Die zukünftigen Behandlungsoptionen von Menopause und Andropause in Europa
Future challenges of menopausal management in Europe

S. Rozenberg Epidemiologische Perspektiven von Frauengesundheit
Epidemiological perspectives in women's health issues

A. Gompel Hyperinsulinämie, Fettleibigkeit und Brustkrebsrisiko
Hyperinsulinemia, obesity and the risk of breast cancer

D. Barlow Die demographische Altersentwicklung - Auswirkung auf die Osteoporosefrequenz in Europa
The aging society implications on osteoporosis perspectives

E. Ertüngealp Die Rolle des Menopausespezialisten in der Praxis von Morgen (Forumsdiskussion mit
dem Publikum)
What is the role of the menopause specialist? (Discussion with the audience)
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Evista® ist ein SERM, mit dem Sie die postmenopausale Osteoporose schnell und dauerhaft behandeln
können. Auch präventiv. Sie reduzieren damit das Risiko von Wirbelfrakturen und können in der Langzeit-
therapie den Knochenumbau auf prämenopausale Werte zurückbringen1. Für Ihre Patientinnen bedeutet diese
Erhaltung der Knochenqualität: Mobilität, Aktivität und vitale Lebensqualität. Auch nach der Menopause.
* IND: Langzeitbehandlung der Osteoporose (Knochendichte liegt mehr als 2,5 Standardabweichungen unter dem Durchschnittswert junger Erwachsener) oder nach osteoporotischer Fraktur.
1 Stepan JJ et al.: J Bone Miner Res 17 (Suppl 1); S233, 2002
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fester Knochen. 
Aktives Leben.
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11.00 – 13.00 Freie Vorträge / Free Communications  KLIMT 1

Moderation / Chair: R. Haidbauer / U. Rohr

R. Deutsch Food, inflammation and the aging process
(USA)

G. Bekesi Dehydroepiandrosterone as an antioxidant
(Hungary)

M. David Weniger Wechseljahresbeschwerden durch Sojaprodukte?
(Germany)

M. David Vor VS. nach Publikation der WHI-Studienergebnisse – Abnahme bei Arztbesuchen
(Germany) und Hormontherapie (HT)

G.C. Di Renzo Prenatal diagnosis from fetal cells in maternal blood is now feasible
(Italy)

R. Haidbauer Anti Aging beginnt im Uterus
(Austria)

J. Birkmayer Coenzyme-1 (NADH) alleviates menopause symptoms
(Austria)

J. Birkmayer Coenzyme-1 (NADH) – a proven anti aging substance
(Austria)

M. Kaszkin-Bettag Efficacy and safety of a special extract of rheum rhaponticum (ERr731®)
(Germany) in perimenopausal women with climacteric complaints

G. Vollmer The special extract of rheum rhaponticum (ERr731®) does not stimulate uterine
(Germany) growth and proliferation in ovariectomized wistar rats

I. H. Minhorst Collagenometry – A window to the future of our health
(Germany)

E. Schuchardt Krisen-Management – Glücksfaktor im Healthy-Aging
(Germany)

G. Trabold Standardisierte Ernährungsberatung zur Korrektur hyperkalorischer Fehlernährung

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

09.30 –10.30 WORKSHOP  KLIMT 1

Th. Walkensteiner BIRDLAND
M. Metka

(Limitierte Teilnehmerzahl, Teilnahme nur mit bestätigter Anmeldung möglich.)

11.00 – 13.00 KOCHWORKSHOP Heilkunst-Kochkunst

10.30 – 11.00 Kaffeepause / Coffee Break
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11.00 – 11.45 III. Wissenschaftliche Sitzung / III. Scientific Session  KLIMT 2+3

Hormone & Karzinom / Hormones & Carcinoma

Moderation / Chair: Ch. Dadak / H.P.G. Schneider

P. Sevelda Hormone und Karzinom aus der Sicht des gynäkologischen Onkologen
Hormones and cancer from a gynaecological point of view

M. Birkhäuser Hormone und Karzinom aus der Sicht des Endokrinologen - Leitfaden für die Praxis
Hormones and cancer from the view of endocrinology

11.45 – 12.30 IV. Wissenschaftliche Sitzung / IV. Scientific Session  KLIMT 2+3

Etablierte & neue Wege in der Karzinom-Therapie  
Established & new ways in carcinoma therapy

Moderation / Chair: H. Gadner / E. Kubista

K. Strasser-Weippl Etablierte Methoden in der Karzinomtherapie
Established methods in carcinoma therapies

Th. Neßelhut Dendritische Zellen - Wie kann eine effiziente Anti-Tumorwirkung
induziert werden?
Dendritic cell lines - how can a sufficient therapy be induced?

F. Gansauge Dendritische Zelltherapie bei Pankreaskarzinom
Dendritic cells in pancreas carcinoma treatment

13.30 – 14.30 V. Wissenschaftliche Sitzung / V. Scientific Session  KLIMT 2+3

Reproduktionstechniken in einer älter werdenden Gesellschaft
New reproduction techniques in an aging society

Moderation / Chair: G. Freude / P. Kemeter

G. Freude Reproduktive Techniken und Methoden
Reproductive technologies in elderly couples

W. Feichtinger 25 Jahre IVF in Österreich – Ein Rückblick
25 years of IVF in Austria – A retrospect

K. Mayerhofer / Reproduktionserhaltende Massnahmen in der Frauenheilkunde
K. Nouri Reproduction maintaining measurements in gynaecology

Tuly-Haromy Filmvorführung mit Kommentierung
Film presentation and commemory

Stand bei Drucklegung. Programmänderungen vorbehalten. 
Information accurate at the date of printing. Please note that the programme and speakers are subject
to alteration.
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ÖFFNUNGSZEITEN REGISTRATURSCHALTER / OPENING HOURS REGISTRATION DESK
Hotel Hilton Vienna, 1. Stock / 1st Floor
Mittwoch / Wednesday, 5. Dezember 2007, 15:00 – 18:00 Uhr Donnerstag / Thursday, 6. Dezember 2007, 07:00 – 18:30 Uhr
Freitag / Friday, 7. Dezember 2007, 07:30 – 18:30 Uhr Samstag / Saturday, 8. Dezember 2007, 07:30 – 15:30 Uhr

KONGRESSSPRACHE / CONFERENCE LANGUAGE
Deutsch und englisch. / German and english.

WORKSHOPS
Bitte beachten Sie dass die Teilnehmeranzahl für die Workshops limitiert ist! Workshops können nur von Kongressteilnehmern gebucht werden (außer
der Kochworkshop am Samstag). / Please note that only a limited number of tickets is available for all workshops! We kindly ask you to take into
consideration, that all workshops can only be booked with a congress registration (except the cooking workshop on Saturday). All workshops will be
held in German language only.

NAMENSSCHILDER / NAME BADGES
Das Namensschild erhalten Sie bei der Registratur. Die Namensschilder müssen während der gesamten Tagung gut sichtbar getragen werden. Es ist zu
beachten, dass der Zutritt zu den Vortragssälen nur registrierten Teilnehmern mit Namensschild gestattet ist. / You will receive your name badge at
the registration desk. Name badges must be worn during the whole conference. Please note that only registered delegates with name badges will
have access to the conference rooms.

DFP-DIPLOM / CERTIFICATE OF ATTENDANCE
Der Menopausekongress wurde von der Österreichischen Ärztekammer mit 56 Punkten für den Fachbereich “Gynäkologie” approbiert. Das DFP-Diplom
erhalten Sie an der Registratur. / The Menopause Congress has been qualified by the Austrian Medical Chamber with 56 points for the field „gynae-
cology“. You will receive your certificate of attendance at the registration desk.

GARDEROBE / CLOAKROOM
Eine Garderobe befindet sich im 1. Stock neben den Aufzügen. / A cloakroom is located on the 1st floor next to the elevators.

SPEAKER PREVIEW ROOM
Sprecher werden gebeten ihren Vortrag 2 Stunden vor ihrem Vortragsbeginn im Raum Franz Kafka nochmals zu überprüfen. / Speakers are kindly
requested to visit room Franz Kafak 2 hours before the beginning of their lecture in order to check their presentation.

POSTER
Für die Poster stehen im Ausstellungsbereich Posterwände zu Verfügung. Poster sollten am 5. Dezember 2007 in der Zeit von 15:00 - 18:00 Uhr oder
am 6. Dezember 2007 in der Zeit von 07:30 - 08:00 Uhr im Hotel Hilton Vienna aufgehängt werden bzw. am 8. Dezember 2007 in der Zeit von 14:30
bis 16:00 Uhr wieder abgehängt werden. Poster, die nicht rechtzeitig demontiert werden, werden vom Kongresspersonal entfernt und entsorgt. Der
Kongress kann für den Verlust oder für die Beschädigung Ihres Posters nicht verantwortlich gemacht werden. Die maximale Postergrösse beträgt:
130 cm (Höhe) x 90 cm (Breite) im Portraitformat, Befestigungsmaterial wird vor Ort zu Verfügung gestellt. / Poster walls are provided within the
exhibition area. Posters must be put up on December 5, 2007 from 15:00 - 18:00 p.m. or on December 6, 2007 from 07:30 - 08:00 a.m. at the Hotel
Hilton Vienna and must be put down on December 8, 2007 from 14:30 - 16:00 p.m. Poster, which have not been put down in time, will be removed
from the congress personnel and disposed. The Menopause Congress can not be held responsible for any loss or damage of your poster. Posters
should not exceed the maximum size of 130 cm (height) x 90 cm (width) in portrait format, fixing material will be provided on site at the congress.

KONTAKTADRESSEN / CONTACT ADDRESSES

A L L G E M E I N E  I N F O R M AT I O N E N  /  G E N E R A L  I N F O R M AT I O N

Lokales Organisationskomitee / Local Organizing
Committee
M. Metka, J.C. Huber, W. Clementi
Universitätsklinik für Frauenheilkunde
Währinger Gürtel 18-20
A- 1090 Wien
Tel.: +43 1 319 76 90-26, Fax: +43 1 319 11 80 

Kongress Sekretariat & Zimmerreservierung / 
Congress Secretariat & Hotel Reservation
KUONI Congress Vienna
Kuoni Incoming Services GmbH & CoKG
Fr. Sissy Aschenbach
Lerchenfelder Gürtel 43, A- 1160 Wien
Tel.: +43 1 319 76 90-26, Fax: +43 1 319 11 80
e-mail: menopause@at.kuoni.com  

Veranstaltungsort / Congress Venue
HOTEL HILTON VIENNA
Am Stadtpark 3
A- 1030 Wien

Parkmöglichkeiten in der Hotelgarage
EUR 24,00 für 24 Stunden
EUR 3,00 pro Stunde

Ausstellung / Industrial Exhibition
Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Maria Rodler & Co Ges.m.b.H.
Fr. Karin Malits & Frau May-Britt Ernst
Freyung 6, Postfach 155, A- 1014 Wien
Tel.: +43 1 536 63 DW 68 od. 75, Fax: +43 1 535 60 16
e-mail: karin.malits@media.co.at und

maybritt.ernst@media.co.at

M 2007
MENOPAUSE 2008

ANDROPAUSE – ANTI-AGING

11. – 13. Dezember 2008
Kongress

Vienna · Austria
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15www.austrian.com

Mit uns kommen Sie ganz bequem 
zu Ihrem Kongress nach Österreich.

Den Gurt müssen 
Sie festziehen.
Dafür können 
Sie die Krawatte 
lockern.

Buchungen und Infos unter www.austrian.com oder in Ihrem Reisebüro. Sammeln Sie Meilen mit Miles & More.
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Wir danken nachfolgenden Firmen für die Unterstützung des Kongresses:

We want to thank the following companies for their participation and their support:

ÄRZTEZENTRALE Adressen- u. Drucksortenverlag Wien, Österreich

ALCAT Europe Berlin, Deutschland

APOMEDICA Pharmazeutische Produkte Graz. Österreich

AUDOR Pharma Regensburg, Deutschland

BAYER Austria Wien, Österreich

BIO-KORESKA Wien, Österreich

COMPOUNDING Pharmacie Mierlo-Hout Helmond, Niederlande

DAIICHI SANKYO Austria Wien, Österreich

ELENERGY antiaging St. Marein/Graz, Österreich

EVOMED Medizinservice Darmstadt, Deutschland

FACULTAS Universitätsbuchhandlung für Medizin Wien, Österreich

GARCINIA Gümligen, Schweiz

GENOSENSE Wien, Österreich

HHP Home Health Products Karlsruhe, Deutschland

JACOBY Pharmazeutika Hallein, Österreich

LENUS Pharma Wien, Österreich

LIFE LIGHT Salzburg, Österreich

MEDLANCE Wien, Österreich

MEDSCREEN Wien, Österreich

MELBROSIN Wien, Österreich

MENSSANA Forchtenberg, Deutschland

MERZ Pharma Austria Wien, Österreich

MIDES Wien, Österreich

MINHORST Meudt, Deutschland

MONA Naturprodukte Wien, Österreich

PROTEIN SYSTEM Windhof, Luxenburg

RECEPTURA Pharmaproduktion Frankfurt, Deutschland

REJUVENAL Europe Buchten, Niederlande

SANOVA Pharma Wien, Österreich

SINIQ Miami Beach, USA

SOLVAY Pharma Klosterneuburg, Österreich

TICEBA Heidelberg, Deutschland

VITABASIX Maastricht, Niederlande

WYETH-LEDERLE Pharma Wien, Österreich

(Reihung alphabetisch, Stand bei Drucklegung. / Alphabetic order, Information accurate at the date of printing.)

S P O N S O R E N  /  A C K N O W L E D G E M E N T
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Biofocus Molekulare Krebsdiagnostik

 • Tumorfrüherkennung
 • Resistenzfrüherkennung
 • Therapiesensitivität

Gezielte biologische Krebstherapie
www.cancer-disarmed.com
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