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Friday, December 6, 2013
STIFT KLOSTERNEUBURG

SOCIAL EVENING 
„SAKRALE TOUR & DINNER“

Transfer from Hotel Hilton 7.00 p.m.
Start: 7.30 p.m.

Freitag, 6. Dezember, 2013
STIFT KLOSTERNEUBURG
SOCIAL EVENING
„SAKRALE TOUR & DINNER“
Transfer ab Hotel Hilton 19.00 Uhr
Beginn: 19.30 Uhr
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen !

Wir freuen uns Ihnen hiermit unser Hauptprogramm für den Kongress 
„Menopause, Andropause, Anti-Aging 2013“ zu präsentieren, der auch dieses Jahr im Hotel 
Hilton Vienna stattfindet. Dieser „Wiener Kongress“, der größte deutschsprachige, 
europäische Kongress zur angeführten Thematik, wird in diesem Jahr neben anderen Themen 
den Schwerpunkt „Dialog zwischen den ÄrztInnen-Generationen“, „Erfahrung-Bewährtes trifft 
auf Neugier-Innovation“ „Gynäkologie, Präventions- und Anti-Aging-Medizin quo vadis? 
Wie kann ein generationen-übergreifender neuer Ansatz gefunden werden?“ abhandeln. 

Gibt es eine Renaissance der Hormontherapie, wo liegt der Wirkmechanismus neuer 
Therapieoptionen für die Meno- und Andropause? Wie wird die genderspezifische, demographis-
che Entwicklung nicht nur die Gesellschaft sondern auch die Medizin verändern. Das fächerüber-
greifende wissenschaftliche Programm wird diesen Fragestellungen nachgehen.

J.C.Huber, M.Metka, W.Clementi
Lokales Wissenschaftliches Komitee/Local Scientific Committee

Wissenschaftliches Komitee / Scientific Committee

L. Auerbach
M. Beck 
M. H. Birkhäuser
E. Boschitsch
N. Brandstätter
J. Ceausu
W. Clementi
H. Concin
H. Cross
R. Druckmann
Ch. Egarter
Th. Endler 
W. Eppel
W. Feichtinger

F. Fischl
G. Freude
M. Gambacciani
A. R. Genazzani
D. Georgiev
H. Giesriegl
S. Ginter
D. M. Gruber
M. Hengstschläger
G. Holzer
L. Holzer
J. C. Huber
D. Hudita
P. Husslein

E. Jensen-Jarolim
S. Jirecek
A. Jungbauer
H. Kölbl
Ch. Kurz
S. Leodolter
K. Mayerhofer
M. Metka
A. O. Mück
D. Muin
K. Nouri
J. Ott
M. Peterlik
M. Rees

B. Saletu
Ch. Schatten
A. Schindler
H. P. G. Schneider
B. Schurz
Ch. Singer
J. Spona
Th. Stulnig
D. Sturdee
Th. Szekeres
H. Verhoeven
T. Villiers
A. Wolf
W. Wuttke

AUSTRIAN MENOPAUSE AND ANDROPAUSE SOCIETY, AUSTRIAN ANTI-AGING SOCIETY
EMAS – EUROPEAN MENOPAUSE AND ANDROPAUSE SOCIETY
EUROPEAN SCIENTIFIC PLATFORM ANTI-AGING MEDICINE
IMS – INTERNATIONAL MENOPAUSE SOCIETY

Dieser Kongress wird organisiert unter der Schirmherrschaft von:
This congress is organized under the auspices of:
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Raumplan Hotel Hilton
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Donnerstag, 5. Dezember 2013 / Thursday, December 5, 2013
Uhrzeit Klimt 2 + 3 Klimt 1 Alban Berg* / Zweig**
08.15 - 09.00 Eröffnungssitzung
09.00 - 10.30 ZNS Die Muskulatur im Alter
10.30 - 11.00 Kaffeepause / Coffee Break
11.00 - 12.30 Karzinomsitzung Philosophie
12.30 - 14.15 Lunchsymposium Vitabasix
14:15 - 15:15 Workshop J. C. Huber*
14.15 - 15.45 Anti-Aging Medizin Allergie
15.45 - 16.15 Kaffeepause / Coffee Break
16.15 - 17.15 Workshop A. Breinl / 

B. Svejda**

16.15 - 17.45 Genetik - Epigenetik - Carcinogenese Hypnose - 
Hypnoselinguistik*

16.15 - 19.00 Biersymposium
17:45 - 19:15 Ernährung Umwelteinflüsse & 

Anti-Aging*

Freitag, 6. Dezember 2013 / Friday, December 6, 2013
Uhrzeit Klimt 2 + 3 Klimt 1 Alban Berg
08.00 - 09.30 Neurobiologie - Stress Extragenitale Erfolgsorgane
09.30 - 10.30 Sexualität AMGEN Osteoporose Worksop P. Frigo*

10.30 - 11.00 Kaffeepause / Coffee Break
11:00 - 12:30 Osteoporose Stoffwechsel
12.30 - 14.15 Lunchsymposium System Biologie
14.15 - 15.30 Gynäkologie - Quo vadis?
15:15 - 16:00 Ayurveda*
15.30 - 16.00 Kaffeepause / Coffee Break
16.00 - 17.30 Gynäkologie - Menopause Athersoklerose & Hyper-

tonie
Satellitensymposium 
Vitabasix*

17.30 - 18.30 Endokrinologie Sportsitzung
Samstag, 7. Dezember 2013 / Saturday, December 7, 2013
Uhrzeit Klimt 2 + 3 Klimt 1 Alban Berg
08.00 - 09.30 EMAS - IMS Sitzung
09:00 - 11:00 Free Communication **
09:30 - 10:30 Satellitensymposium 

Vitabasix*

09:30 - 10:45 Gynäkologische Karzinome Andrologie
10:30 - 11:30 Workshop A. Wolf*
10:45 - 11:15 Kaffeepause / Coffee Break
11.15 - 13.00 IVF Egg Cell Therapy
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Geburtshilfe – State of the Art09.45 – 11.15

Moderation H. Kiss / M. Langer

D. Bancher-Todesca „Update Gestationsdiabetes“

H. P. Helmer „Frühgeburtenprävention mit Gestagenen“

H. Zeisler „Update Präeklampsie“

M. Langer „Placenta percreta – eine iatrogene Komplikation“

Operative Gynäkologie im Wandel der Zeit08.15 – 09.45

Moderation H. Kölbl / S. Leodolter

H. Kölbl „ Evidenzbasierte Operationskonzepte in der gynäkologischen 
Onkologie“

E. Hanzal „Urogynäkologie – wann sollen wir operieren?“

R. Wenzl
„ Endometriose im Spannungsfeld zwischen Operation und 
konservativer Therapie“

Allgemeine Gynäkologie 11.15 – 12.30 

Moderation D. Muin / J. C. Huber

H. Kiss „Infektionen in Gynäkologie und Geburtshilfe“

E. Joura „HPV-Impfung – State of the Art“

Ch. Egarter „ Diagnostik und Therapie von Myomen – medikamentöse und 
allgemeine Therapieoptionen“

“STATE of the ART”
Fortbildung-Workshop-Junge Gynäkologie

4. Dezember 2013
Gesellschaft der Ärzte – Billrothhaus

Kaffeepause / Coffee Break12.30 – 13.30 
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Mittwoch, 4. Dezember 2013 / Wednesday, December 4, 2013
“STATE of the ART”
Fortbildung-Workshop-Junge Gynäkologie

04. Dezember 2013
Haus der Ärzte – Billrothhaus

Moderne Reproduktionsmedizin u. Präimplantationsdiagnostik 16.00 – 18.00

Moderation K. Walch / K. Nouri

K. Nouri „ Reproduktionsmedizin: Basics, praktische therapeutische 
Anwendungsmöglichkeiten, neue Therapieoptionen“

J. Deutinger „ Neue Pränataldiagnostik Option – Indikation – Stellenwert“ 

M. Schmid „Microarrays – Genchips in der Pränataldiagnostik“

Senologie 15.00 – 16.00

Moderation Ch. Singer / Ch. Staudigl

M. Tea „ Familiärer Brust- und Eierstockkrebs: Erkennen – betreuen – 
behandeln“

G. Pfeiler „State of the Art der medikamentösen Krebsbehandlung“

D. Gschwantler „Brustkrebs in den Lebenszyklen der Frau“

Für den Fortbildungstag werden 18 DFP Punkte angerechnet

Gynäkologische Endokrinologie 13.30 – 15.00

Moderation Ch. Egarter / M. Metka

J. C. Huber „Hormone Replacement Therapy“

Ch. Kurz „Welche Pille braucht die Frau?“

J. Ott „Primary Ovarian Failure“

K. Walch „Polyzystisches Ovarsyndrom“
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cool bleiben, wenn der cool bleiben, wenn der cool bleiben, wenn der 
wechsel kommt

natürlich hormonfreinatürlich hormonfrei
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Donnerstag, 5. Dezember 2013 / Thursday, December 5, 2013 2013E N O PA U S E
ANDROPAUSE
ANTI-AGING

I. Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+308.15 – 09.00

Eröffnungssitzung

W. Clementi „Der Wiener Kongress: Gegenwart – Zukunft“

J. C. Huber „Das neue Anti-Aging Modell – die Schwangerschaft“

M. Kuhn „Demographisch-ökonomische Wechselwirkungen der 
Präventions- und Anti-Aging Medizin“

M. Metka „Menopause 89“ „Andropause 95“ „Anti-Aging 2000“

II. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+309.00 – 10.30

ZNS

Moderation J. C. Huber / S. Kasper

S. Kasper „Neurogenese und SSRI“

Th. Klausberger „ Zelluläre Grundlagen von Lernen und Gedächtnis“

Ch. Wöber „Migräne und Menopause“

P. dal Bianco „Prävention und Therapie von Alzheimer Demenz“

Menopause

andropause – anti-aging 2013

5. – 7. Dezember 2013
Kongress

Hotel Hilton am Stadtpark

Kongress-Programmänderungen vorbehalten / Congress-Programme is subject to change

PA
RA

LLEL
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2013E N O PA U S E
ANDROPAUSE
ANTI-AGING

Donnerstag, 5. Dezember 2013 / Thursday, December 5, 2013

III. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+311.00 – 12.30

Karzinomsitzung
Moderation S. Leodolter / P. Speiser

P. Speiser „Imiquinon in der Therapie genitaler Dysplasien“ 

M. Brincat „ Pharmacological interventions in the prevention  
of breast-cancer“ 

J. Birkmayer „NADH (Coenzym-1) und seine positiven Wirkungen bei Krebs“ 

G. Prager „ Die individualisierte Chemotherapie auf Basis molekularbio-
logischer Untersuchungen“ 

III. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 111.00 – 12.30

Philosophie
Moderation Y. Miremadi / M. Metka

G. Maio „ Die exzessive Ökonomisierung der Medizin – Verlust der 
Medizinethik“

M. Beck „ Anti-Aging – warum sollen wir eigentlich so alt werden? 
Lebenszyklen“

R. Pfaller „Lassen wir uns das gute Leben nicht schon vor dem Tod nehmen“

Kaffeepause / Coffee Break10.30 – 11.00

II. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 109.00 – 10.30

Die Muskulatur im Alter
Moderation J. Spona / A. Wolf

B. M. Löffler „ Alterungsprozess des Muskels und seine zellulären 
Regenerationsmöglichkeiten“

C. Stockinger „ Sarkopenische Adipositas und ihre sportphysiologische 
Behandlungsmöglichkeit“

J. Spona „ Sarkopenie – Herausforderung für Medizin, Gesellschaft und 
Volkswirtschaft“

J. Schreiner-
Hecheltjen „Medizinische Therapie in der Sarkopenie“

J. Schreiner-
Hecheltjen „Medizinische Therapie in der Sarkopedie“ PA

RA
LLEL

PA
RA

LLEL

PA
RA

LLEL
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Donnerstag, 5. Dezember 2013 / Thursday, December 5, 2013

IV. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 114.15 – 15.45

Allergie
Moderation A. Breinl / J. Fauteck

J. Ott „Autoimmunität – genderspezifisch und die Rolle des DHEA“

Th. Platzer „ Nahrungsmittelallergien;  
Zucker – Salz – Fette: Das metabolische trio infernal“

H. Breiteneder „ Die Bedeutung der Birkenpollenallergien für die Phytotherapie 
menopausaler Beschwerden“

B. Bohle „ Der Apfel fällt nicht weit vom Birken-Stamm: Birkenpollen –
assoziierte Nahrungsmittelallergien“

IV. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+314.15 – 15.45

Anti-Aging Medizin
Moderation P. Frigo / A. Jungbauer

J. Grillari „Stammzellen aus Urin: Klinische Anwendungsmöglichkeiten“

A. Wolf „ Inflammation und Vagus: Neue Aspekte der 
Inflammationshemmung“

H. Concin „Gewichtsabnahme und Mortalität – eine inverse Korrelation“

B. Kleine-Gunk „Human Enhancement – zwischen Science und Fiction“

Lunchsymposium – Vitabasix KLIMT 2+3
A. Römmler „ Pregnenolon, HRT, DHEA: Menopause versus 

Adrenopause, zwei sich ergänzende Entitäten“

12.30 – 14.15

Kaffeepause / Coffee Break15.45 – 16.15

PA
RA

LLEL

PA
RA

LLEL

J. C. Huber „ Pflanzenwirkstoffe zur Prävention, Therapie und Kosmetik“

Workshop ALBAN BERG14.15 – 15.15

A. Breinl / B. Svejda „Eminenced based HRT-Tipps und Tricks aus der täglichen Praxis“

Workshop ZWEIG16.15 – 17.15
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Donnerstag, 5. Dezember 2013 / Thursday, December 5, 2013

V. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+316.15 –17.45

„Genetik – Epigenetik – Carcinogenese“
Moderation E. W. Schöll / K. Kubenz

M. Landenberger „Adrenalinmangel bei Krebs“

E. W. Schöll „Macht der Gene oder Macht des Lifestyles“

D. Pietrowski „Haploide Blastozysten als Quelle von Stammzellen“

A. Haslberger „Einfluß pflanzlicher Substanzen auf die Epigenetik“

„Gesundheit und Bier“
E.R. Weissenbacher Eröffnung

J. C. Huber „Der phytoprotektive Effekt des Bieres“

W. Chen „Auswirkungen von Bier auf die Haut“

Pause & Diskussion

M. Walzl „Hopfen, Malz und Hirn“

S. Porta „Stresskiller Bier? “

S. Leodolter „ Die Österreichische Brauwirtschaft – ein bedeutender 
Wirtschaftsfaktor“

Satelliten – Biersymposium KLIMT 1 16.15 – 19.00

PA
RA

LLEL

PA
RA

LLEL

V. A Wissenschaftliche Sitzung ALBAN BERG16.15 – 17.45

Hypnose – Hypnoselinguistik
Moderation S. Jirecek / J. Ott

J. Ott „ Wunderheilungen und Co – ein Versuch, das Unerklärliche zu 
erklären“

A. Krupka „Hypno-Birthing“

W. Tschugguel „Hypnose in der Schmerztherapie“

PA
RA

LLEL
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2013E N O PA U S E
ANDROPAUSE
ANTI-AGING

Donnerstag, 5. Dezember 2013 / Thursday, December 5, 2013

VI. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+317.45 – 19.15

Ernährung
Moderation Ch. Kurz / E. Preisinger

Th. Stulnig „ Impfung gegen Diabetes mellitus und Herzinfarkt?“

W. Huber „Chemoprävention durch Kaffee und Kaffeeinhaltsstoffe“

B. M. Löffler „Das metabolische Syndrom – Entstehung und Umkehr“

A. Jungbauer „ Entzündung, Übergewicht und ernährungsbedingte 
Konsequenzen“

PA
RA

LLEL

VI. B Wissenschaftliche Sitzung ALBAN BERG17.45 – 19.15

Umwelteinflüsse und Anti-Aging
Moderation F. Fischl / P. Frigo

G. Hochmaier „Flugmedizin und ihre gesundheitsmedizinischen Aspekte“

R. Schoberberger „ Rauchinhaltsstoffe und Nikotin: Welche Risiken? 
Welche Auswirkungen?“

M. Kundi „Handystrahlung – Exposition und mögliche Langzeitwirkungen“

P. Frigo „Plastic planet – endocrine disrupter, xenohormones“
PA

RA
LLEL

Menopause

andropause – anti-aging 2014

04. – 06. Dezember 2014
Kongress

Vienna · Austria
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ANTI-AGING

Freitag, 6. Dezember 2013 / Friday, December 6, 2013

II. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+309.30 –10.30

Sexualität
Moderation D. Gruber / S. Elnekheli

F. E. Kuehhas „Die Potenz des Mannes in der Andropause“

Ch. Dadak „Sexualprobleme nach onkologischer Therapie“

R. Bonelli „Cybersexsucht: die Mann-Frau Interaktion“

PA
RA

LLEL

II. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 109.30 –10.30

„AMGEN Osteoporose“

J.C. Huber / M. Thun „Der Knochen als Dreh- und Angelpunkt in der Menopause“

PA
RA

LLEL

I. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+308.00 – 09.30

Neurobiologie – Stress
Moderation Th. Szekeres / Th. Endler

Th. Endler „Neue Zielparameter aus dem Labor in der Stressdiagnostik“

A. Wolf „Nur erschöpft oder psychisch krank? Differenzierungsmodell IST“

C. Muss „Anti-Stressdiät? – Neuroendokrinologische Grundlagen“

P. Calabrese „Stressmechanismen im Gehirn“

PA
RA

LLEL

I. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 108.00 – 09.30

Extragenitale Erfolgsorgane im Wechsel
Moderation M. Metka / J. Neuhofer 

K. Polak-Auerbach „Therapie des trockenen Auges aus augenärztlicher Sicht“

G. Holzer „Sexualhormone und Gelenke“

H. Swoboda „Das vomeronasale Organ unter Einfluß der Sexualhormone“

A. Frauwallner „Hormone, Probiotika im Gastrointestinaltrakt“

PA
RA

LLEL
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Freitag, 6. Dezember 2013 / Friday, December 6, 2013

Kaffeepause / Coffee Break10.30 – 11.00

III. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+311.00 – 12.30

Osteoporose
Moderation G. Holzer / B. Svejda

H. Dimai „Epidemiologie der Frakturen“

P. Bernecker „ Niedriges Vitamin D – bedeutender Risikofaktor für viele 
alters assoziierte Erkrankungen und Osteoporose“

J. C. Huber „Der RANK-Ligand und die Reproduktion“

A. Fahrleitner-
Pammer „Osteoporose – weit verbreitet, ungenügend behandelt“

PA
RA

LLEL

III. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 111.00 – 12.30

Stoffwechsel
Moderation Th. Stulnig / Ch. Göbl

Th. Stulnig „ Omega 3-Fettsäuren – ihre Bedeutung in der individuellen 
Gesundheitsprävention“

G. Knasmüller „Krebs & Ernährung: Schutz und Risikofaktoren im Überblick“

C. Ekmekcioglu „ Von Fast-Food zur gesunden Ernährung“

W. Wuttke „ -Ecdysone (EcD) has beneficial effects on the metabolic syndrom“

PA
RA

LLEL

P. Frigo „Gesichtsverjüngung mit Hyaluronsäure:
Anatomie – Technik – Methode nach Dr. Swift“

Workshop ALBAN BERG09.30 – 10.30

Kongress-Programmänderungen vorbehalten / Congress-Programme is subject to change

Lunchsymposium – SYSTEM-BIOLOGIE KLIMT 2+3

J. C. Huber, J. Fluhrer
„Equol – new perspectives for menopausal treatment“

12.30 – 14.15
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Gynäkologie – Menopause
Moderation H. Kölbl / Ch. Kurz

J. C. Huber „Die Bedeutung der Gebärmutter für die Frau“

A. Schwenkhagen „Die Myomtherapie im Wandel der Zeit“

Ch. Egarter „ SERMs und Hormonersatztherapie“

M. Birkhäuser „Ups and Downs in der HRT“

2013E N O PA U S E
ANDROPAUSE
ANTI-AGING

Freitag, 6. Dezember 2013 / Friday, December 6, 2013

V. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+316.00 – 17.30 PA
RA

LLEL

Kaffeepause / Coffee Break15.30 – 16.00

H. Rhyner /
A. Lohninger

„ Vegetative Funktionsdiagnostik: Traditionelle und moderne 
Konvergenz von Ayurveda und Herzratenvariabilität“

Ayurveda ALBAN BERG15.15 – 16.00

H. Kölbl / Ch. Egarter 

„Gynäkologie – Quo Vadis?“

IV. Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+314.15 – 15.30

Menopause

andropause – anti-aging 2014

04. – 06. Dezember 2014
Kongress

Vienna · Austria

Prinect Printready ColorCarver
Page is color controlled with Prinect Printready ColorCarver 12.0.028Copyright 2012 Heidelberger Druckmaschinen AGhttp://www.heidelberg.comYou can view actual document colors and color spaces, with the free Color Editor (Viewer), a Plug-In from the Prinect PDF Toolbox. Please request a PDF Toolbox CD from your local Heidelberg office in order to install it on your computer.Applied Color Management Settings:Output Intent (Press Profile): ISOcoated_v2_eci.iccRGB Image:Profile: eciRGB_v2.iccRendering Intent: PerceptualBlack Point Compensation: noRGB Graphic:Profile: RGB2CMYK.icmRendering Intent: PerceptualBlack Point Compensation: noDevice Independent RGB/Lab Image:Rendering Intent: PerceptualBlack Point Compensation: yesDevice Independent RGB/Lab Graphic:Rendering Intent: SaturationBlack Point Compensation: yesDevice Independent CMYK/Gray Image:Rendering Intent: PerceptualBlack Point Compensation: yesDevice Independent CMYK/Gray Graphic:Rendering Intent: SaturationBlack Point Compensation: yesTurn R=G=B (Tolerance 0.5%) Graphic into Gray: yesTurn C=M=Y,K=0 (Tolerance 0.1%) Graphic into Gray: noCMM for overprinting CMYK graphic: noGray Image: Apply CMYK Profile: noGray Graphic: Apply CMYK Profile: noTreat Calibrated RGB as Device RGB: yesTreat Calibrated Gray as Device Gray: yesRemove embedded non-CMYK Profiles: noRemove embedded CMYK Profiles: yesApplied Miscellaneous Settings:Colors to knockout: noGray to knockout: noPure black to overprint: yes  Limit: 98%Turn Overprint CMYK White to Knockout: yesTurn Overprinting Device Gray to K: yesCMYK Overprint mode: set to OPM1 if not setCreate "All" from 4x100% CMYK: yesDelete "All" Colors: noConvert "All" to K: no



17

2013E N O PA U S E
ANDROPAUSE
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Freitag, 6. Dezember 2013 / Friday, December 6, 2013

VI. A Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 117.30 – 18.30

Sportsitzung
Moderation W. Clementi / F. Wolf

K. Kerschan-Schindl „Sport ist Mord – oder Regeneration?“

Th. Bochdansky „Wie viel und welche Bewegung dient dem Anti-Aging?“

B. Wessner „ Warum schützt Sport vor Krankheiten des Alters – ein 
Erklärungsansatz aus der molekularen Sportphysiologie“

Satelliten-Symposium – Vitabasix ALBAN BERG 
L. Moltz, J. C. Huber, J. Fauteck
„ Diabetes und PCO“ 
 „Diabetes – phytotherapeutische Behandlungsoptionen“
„Diabetes in der Präventionsmedizin“

16.00 –17.00 

PA
RA

LLEL

VI. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+317.30 – 18.30

Endokrinologie
Moderation H. Concin / C. Hennig

A. Römmler „ Neurosteroid-Hormone – Gen-Remodelling:  
Einfluss auf das alternde ZNS“

F. Wuketits „Die Mamma in der Kultur, Evolution und Kunst“

S. Ginter „Acetylsalizylsäure – eine onkopräventive Substanz“

PA
RA

LLEL

V. B Wissenschaftliche Sitzung  KLIMT 116.00 – 17.30

Atherosklerose und Hypertonie
Moderation A. Schindler / R. Druckmann

P. Fasching „Hypertoniebehandlung in verschiedenen Lebensphasen“

Th. Stulnig „ Es müssen nicht immer Statine sein – andere Optionen zur 
Cholesterinsenkung“

C. Nichterl „TCM, Ernährung, Menopause“

PA
RA

LLEL
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Samstag, 7. Dezember 2013 / Saturday, December 7, 2013

Moderation H. Verhoeven / W. Clementi

I. Ceausu „Pain management of mastalgia and mastodynie“

S. Taavoni „ Effect of Ginkgo Biloba on Menopausal Women’s Sexual Function“

Ch. Nadjafi-Triebsch „Progesteron für den Mann“

P. Rohdewald „ Improvement of menopause symptoms by an exctract from the 
bark of the french maritime pine“

S. Marcucci
„ Sacroiliac joints biomechanics by women during menopause 
with osteoporosis and its potential clinical implications for  
practitioners“

S. Kickmaier „Studiendesign: sind wir noch in der Steinzeit?“

C. Schulte-Uebbing „ Morbus Hashimoto – Östrogen-Dominanz, Progesteron-Resistenz, 
Insulin-Resistenz “

F. Leblhuber „Melatonin treatment in sundown syndrome“

M. Eckert-Krause „Erfolgreiche Therapie bei PCOS und Hirsutismus“

D. Kish „Quantums and Beauty“

Free Communication ZWEIG09.00 – 11.00

I. Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+308.00 – 09.30

EMAS – IMS Sitzung
Moderation M. Rees / J. C. Huber

M. Rees „EMAS position statements and clinical guides“

M. Birkhäuser „IMS-Leitlinien – was gilt 2013?“

J. C. Huber „Genetic variation – the impact for HRT“

T. Simoncini „Aging, menopause and cardiovascular disease“

Moderation H. Verhoeven / W. Clementi

Ch. Nadjafi Triebsch „Progesteron für den Mann“

P. Rohdewald „ Improvement of menopause symptoms by an exctract from the 
bark of the french maritime pine“

S. Marcucci
„ Sacroiliac joints biomechanics by women during menopause 
with osteoporosis and ist potential clinical implications for  
practitioners“

S. Taavoni „ Effect of Ginkgo Biloba on Menopausal Women’s Sexual Function“

S. Kickmaier „Studiendesign: sind wir noch in der Steinzeit?“

C. Schulte Uebbing „ Morbus Hashimoto – Östrogen- Dominanz, Progesteron- Resistenz, 
Insulin- Resistenz “

F. Leblhuber „Melatonin treatment in sundown syndrome “

M. Eckert - Krause „Erfolgreiche Therapie bei PCOS und Hirsutismus“

D. Kish „Quantums and Beauty “
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2013E N O PA U S E
ANDROPAUSE
ANTI-AGING

Samstag, 7. Dezember 2013 / Saturday, December 7, 2013

II. B Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 109.30 – 10.45

Andrologie

Moderation M. Metka / A. Lunacek

M. Speicher „ The liquid biopsy – neuer Diagnoseparameter beim 
Prostatakarzinom“

H. van der Eecken „ Chemo-prevention for prostate cancer with fermented  
substances“

A. Lunacek „Males‘ aging versus females‘ aging“

V. Calabrese „ Missconceptions and abuse of bioidentical HRT in Anti-Aging 
Medicine“

PA
RA

LLEL

II. A Wissenschaftliche Sitzung, KLIMT 2+309.30 – 10.45

Gynäkologische Karzinome

Moderation Ch. Dadak / W. Eppel

Ch. Singer „Familiärer Brust- und Eierstockkrebs: der Angelina Jolie Effekt“

L. Auerbach „ Stellenwert der endokrinen Therapie bei der postmenopausalen 
Patientin“

K. Mayerhofer „Möglichkeiten des Fertilitätserhaltes bei Brustkrebs“

A. Kautzky-Willer „Diabetes, Metformin & Krebs“

PA
RA

LLEL

Satelliten-Symposium – Vitabasix ALBAN BERG 
B. Seitz, J. C. Huber, J. Fauteck
„ Mitochondrien: Gehirn der Zelle, Bedeutung für den Alterungs-
prozess, Phytotherapieoptionen“

09.30 – 10.30

A. Wolf
„ Stress und stressassoziierte Erkrankungen – ein Update von 
persönlicher Überforderung – betrieblicher Prävention; neues 
medizinisches Aufgabengebiet“

Workshop ALBAN BERG10.30 – 11.30
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Samstag, 7. Dezember 2013 / Saturday, December 7, 2013

III. Wissenschaftliche Sitzung KLIMT 2+311.15 – 13.00

IVF Egg Cell Therapy

Moderation K. Nouri / G. Freude

A. Pellicer „ Artificial Reproduction Therapy in the age of increasing life 
expectancy – possibilities and borders“

L. Loimer „Social egg freezing – Familie auf Vorrat – Fortpflanzung später“

G. Freude „Ernährung, Umwelt, Fertilität“

K. Nouri „Gesetzliche und ethische Überlegungen bei IVF“

F. Wimpissinger „ Der Mann – zeitlich unbegrenzt in der Reproduktionsmedizin?“

Kaffeepause / Coffee Break10.45 – 11.15

Bezeichnung des Arzneimittels: Remifemin® plus Dragees. Qualitative und quantitative Zusammensetzung: 1 überzogene Tablette enthält: Trockenextrakt aus Cimicifu-
ga-Wurzelstock (6 – 11:1): 2,5 – 5 mg, entsprechend 1 mg Triterpenglykoside, berechnet als 27-Deoxyactein, Auszugsmittel 2-Propanol 40 % (V/V); Trockenextrakt aus 
Johanniskraut (3,5 – 6:1): 58,0 – 85,0 mg, entsprechend 0,25 mg Gesamthypericine, berechnet als Hylericin, Auszugsmittel Ethanol 60 % (V/V). Sonstiger Bestandteil 
mit bekannter Wirkung: 45,6 – 67,3 mg Lactose-Monohydrat. Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von Beschwerden im Klimakterium 
(Hitzewallungen, Schweißausbrüche) mit ausgeprägter psychovegetativer Komponente wie Verstimmungszustände, Nervosität, Reizbarkeit, Konzentrationsschwä-
che. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile. Gleichzeitige Anwendung von: Ciclosporin, Tacrolimus zur 
systemischen Anwendung, Indinavir, Amprenavir und anderen Proteinase-Inhibitoren, Irinotecan, Warfarin. Liste der sonstigen Bestandteile: Mikrokristalline Cellulose, 
Lactose-Monohydrat, Kartoffelstärke, Hypromellose, Glyceroldibehenat, hochdisperses Siliciumdioxid, Macrogol 6000, Indigotin E 132, Talkum, Eisenoxid E 172, Ma-
gnesiumstearat, Glycerolalkonat. Inhaber der Zulassung: Schaper & Brümmer GmbH & Co. KG, Bahnhofstr. 35, D-38259 Salzgitter. Rezeptpflicht/Apothekenpflicht: 
Rezeptfrei, apothekenpflichtig. Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Gynäkologika. ATC-Code: G02CX. Stand der Information: Februar 2013

Bezeichnung des Arzneimittels: Remifemin® Tabletten. Qualitative und quantitative Zusammensetzung: 1 Tablette enthält: 2,5 mg Trockenextrakt aus Cimicifugawur-
zelstock (Cimicifugae rhizoma, DEV 6 - 11:1), Auszugsmittel: Propan-2-ol (40 % V/V). Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: 197 mg Lactose-Monohydrat. 
Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel zur Linderung klimakterischer Beschwerden wie Hitzewallungen und Schweißausbrüche. Gegenanzeigen: Überemp-
findlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile. Liste der sonstigen Bestandteile: Cellulosepulver, Kartoffelstärke, Lactose-Monohydrat, Mag-
nesiumstearat. Inhaber der Zulassung: Schaper & Brümmer GmbH & Co. KG, Bahnhofstr. 35, D-38259 Salzgitter. Rezeptpflicht/Apothekenpflicht: Rezeptfrei, apothe-
kenpflichtig. Pharmakotherapeutische Gruppe: Andere Gynäkologika, Cimicifugae rhizoma. ATC-Code: G02CX04. Stand der Information: Juni 2013Fa
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S P R E C H E R  /  S P E A K E R
Univ. Prof. Dr. Auerbach Leo, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA
Univ. Prof. Dr. Bancher-Todesca Dagmar, Ordinations-
zentrum Döbling, Heiligenstädterstraße 46-48, 1190 Wien, 
AUSTRIA 
Univ.-Prof. Dr.med. Dr. theol. Beck Matthias, Institut für 
Moraltheologie, Schenkenstrasse 8-10, 1010 Wien, AUSTRIA
Prim. Dr. Bernecker Peter, Wiener Krankenanstaltenver-
bund, Engerthstraße 154, 1020 Wien, AUSTRIA
Prof. Dr. Birkhäuser Martin, Universität Bern Gartenstrasse 
67, 4052 Basel, SWITZERLAND
Prof. Dr. Birkmayer Jörg, Prof. Birkmayer Laboratorien, 
Annagasse 3/20, 1010 Wien, AUSTRIA
Prim. Univ-Doz. Dr. Bochdansky Thomas, Rehaklinik Mon-
tafon, Wagenweg 4a, 6780 Schruns, AUSTRIA 
Univ.Prof. DI. Dr. Bohle Barbara Medizinische Universität 
Wien, Center for Physiology and Pathophysiology, Währin-
ger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA
Univ.-Doz. Dr. med. Dr. scient. Bonelli Raphael, Privatordi-
nation, Himmelpfortgasse 15, 1010 Wien, AUSTRIA 
Dr. Breinl Armin, Ordination für Frauenheilkunde & Ge-
burtshilfe, St. Peter Pfarrweg 26, 8010 Graz, AUSTRIA
Univ. Prof. Dr. Breiteneder Heimo, Medizinische Univer-
sität Wien, Department of Pathophysiology and Allergy 
Research, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA
Prof. Dr. Brincat Mark, St. Philip‘s Hospital, Triq Salvu Psaila, 
Santa Venera, MALTA 
Univ. Prof. Dr. Calabrese Pasquale, University of Basel, 
Birmannsgasse 8, 4055 Basel, SWITZERLAND
Prof. Calabrese Vittorio, Universita di Catania, ITALY
PD Dr. med. Chen Wenchieh, Klinik und Poliklinik für Der-
matologie u. Allergologie am Biederstein, TUM, Biederstei-
ner Str. 29, 80802 München, GERMANY 
Prim. Dr. Concin Hans, LKH Bregenz, Carl-Pedenz-Str.2, 
6900 Bregenz, AUSTRIA
Univ. Prof. Dr. Dadak Christian, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA
ao. Univ. Prof. Dr. dal Bianco Peter, Ordination Dr. Dal-
Bianco, Himmelstrasse 27, 1190 Wien, AUSTRIA
ao. Univ . Prof. Dr. Deutinger Josef, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA 
ao. Univ.Prof.Dr. Dimai Hans-Peter, Medizinische Universi-
tät Graz, Auenbruggerplatz 2/4, A-8036 Graz, AUSTRIA 
Univ. Prof. Dr. Egarter Christian, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA 
Ao. Univ. Prof. Dr. med. Ekmekcioglu Cem, Institute of 
Environmental Hygiene, Center for Public Health, Medical 
University of Vienna, Kinderspitalgasse 15, 1090 Wien, 
AUSTRIA 

Prim. Univ. Doz. Dr. Endler Thomas, Labor Endler, Währin-
gerstr.63, 1090 Wien, AUSTRIA 
Univ.-Ass. Priv.-Doz. Dr. Fahrleitner-Pammer Astrid, Medi-
zinische Universität Graz, Auenbruggerplatz 15 8036 Graz
Prim. Ao. Univ. Prof. Dr. Fasching Peter, Wilhelminenspital, 
Montleartstraße 37, 1060 Wien, AUSTRIA
Dr. Fauteck Jan, FIS International, Reisental 3, 32689 Kalletal, 
GERMANY
Dr. Fluhrer Joachim, 28 Park Street, MONA VALE, NSW 2103, 
Sydney,AUSTRALIA
Mag. Frauwallner Anita, Institut Allergosan Pharmazeuti-
sche Produkte Forschungs- und Vertriebs GmbH, Schmiedl-
straße 8a, 8042 Graz, AUSTRIA 
Prim. Dr. Freude Georg, Institut für Fortpflanzungsmedizin 
und Endokrinologie Dr.Georg Freude Ges.m.b.H., 1120 Wien, 
Niederhofstrasse 30/2, AUSTRIA 
Univ. Prof. Dr. Frigo Peter, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA
Dr. Ginter Serge, Rue Pierre Federspiel, 1512 LUXEMBURG
Univ. Prof. Dr. Grillari Johannes, Aging Department of 
Biotechnology, BOKU - University of Natural Resources, and 
Applied Life Sciences, Muthgasse 18, 1190 Wien, AUSTRIA 
Ass.-Prof. Dr. Gschwantler Daphne, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde, AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA 
Ao. Univ.-Prof. Dr. Hanzal Engelbert, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA 
Univ. Doz. Dr. Haslberger Alexander, University Vienna, 
Dep. for Microbiology and Genetics, Human Ecology/ Anth-
ropology, Athanstr. 14, 1090 Wien, AUSTRIA
Univ. Prof. Dr. Helmer Hanns, Universitätsklinik für Frau-
enheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA 
Dr. Msc. Hennig Claudia, Praxis im Q6, Peter-Schwingen-
Str. 6, 53177 Bonn, GERMANY  
Dr. Gerhard Hochmaier, Tulln an der Donau, AUSTRIA 
Univ. Prof. Dr. Holzer Gerold, Universitätsklinik für Or-
thopädie AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA 
A.o. Univ. Prof. Dr. Huber Wolfgang, Institut für Krebsfor-
schung, Borschkegasse 8a, 1090 Wien, AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Jirecek Stefan, Rooseveltplatz 13/9, 1090 
Wien, AUSTRIA  
Ao. Univ. Prof. Dr. Joura Elmar, Universitätsklinik für Frau-
enheilkunde  AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA 
Ao. Univ. Prof. Dipl.-Ing. Jungbauer Alois, Laboratory of 
Protein Technology and Downstream Processing, Austrian 
Center of Biotechnology, Department of Biotechnology, 
University of Natural Resources and  Life Sciences, Nussdor-
fer Lände 11, 1190 Wien, AUSTRIA  
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O. Univ. Prof. DDr. Kasper Siegfried, Universitätsklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie, Währinger Gürtel 18-20, 
1090 Wien, AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Kautzky-Willer Alexandra, Medizinische 
Universität Wien, Innere Medizin III, Währinger Gürtel 18-20, 
1090 Wien, AUSTRIA  
Ao. Univ.-Prof.in Dr.in med.univ. Kerschan-Schindl 
Katharina, Universitätsklinik für Physikalische Medizin und 
Rehabilitation, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA  
Ao.Univ.Prof. Dr. Kiss Herbert, Universitätsklinik für Frau-
enheilkunde  AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Klausberger Thomas, Dept. Cognitive 
Neurobiology, Center for Brain Research, Medical University 
Vienna, Spitalgasse 4, 1090 Wien, AUSTRIA  
Prof. Dr. Kleine-Gunk Bernd, Euromed Clinic, Gynäkologie, 
Europa Allee 1, 90763 Fürth, GERMANY  
Univ. Prof. Dr. Knasmüller Siegfried, Institut für Krebsfor-
schung, Borschkegasse 8a,1090 Wien, AUSTRIA  
Univ.-Prof. Dr. Kölbl Heinz, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Dr. Krupka Allan, Ordination, Nussdorfer Straße 4/5, 1090 
Wien, AUSTRIA  
Dr. Kubenz Kira, Privatpraxis, Maria-Louisen-Str. 8, 22301 
Hamburg, GERMANY 
Dr. med. univ. Kuehhas Franklin Emmanuel, Univ. Klinik 
für Urologie, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA  
Dr. Kuhn Michael, Vienna Institute of Demography, Wohlle-
bengasse 12-14, 1040 Wien, AUSTRIA  
Ao.Univ.-Prof. Dr. Kundi Michael, Institute of Environmen-
tal Health, Kinderspitalgasse 15, 1090 Wien, AUSTRIA  
Univ.-Prof.in Dr.in Kurz Christine, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA  
Dr. Landenberger Martin, Praxis Dr. med. Martin Landen-
berger, Seppstr. 7 
83646 Bad Tölz, GERMANY  
Univ. Prof. Dr. Langer Martin, Universitätsklinik für Frau-
enheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Leodolter Sepp, Universitätsklinik für Frau-
enheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Dr. Löffler Bernd M., IPAM Institut für ästhetische präventi-
ve Medizin, Knesebeckstr. 68, 10623 Berlin, GERMANY   
Dr. Lohninger Alfred, Autonom Health Gesundheitsbil-
dungs GmbH, Cobenzlgasse 74-76, Top 1, 1190 Wien, AUSTRIA  
Prim. Dr. Loimer Leonhard, KinderWunschKlinik Wels, Trau-
nufer Arkade 1, 4600 Thalheim bei Wels, AUSTRIA      
Dr. Lunacek Andreas, Hütteldorfer Strasse 277 / 1 / 4, 1140 
Wien, AUSTRIA  
Prof. Dr. Maio Giovanni, Institut für Ethik und Geschichte 
der Medizin, Stefan-Meier-Str. 26, 79104 Freiburg, GERMANY

Univ. Prof. Dr. Mayerhofer Klaus, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA  
Mag. Miremadi Yasaman, Kinderwunschberatung, Grinzin-
ger Alle 5/17b, 1190 Wien, AUSTRIA  
Prof. Dr. Moltz Lothar, Uhlandstr. 19, 10623 Berlin, GERMA-
NY  
Dr. Muin Dana, Universitätsklinik für Frauenheilkunde AKH 
Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA  
Assoc. Prof. Dr. med. Dr. phil. Muss Claus U., Währingerstr. 
63, 1090 Wien, AUSTRIA  
MR Dr. Neuhofer Johannes, Wiener Straße 57, 4020 Linz, 
AUSTRIA  
Dr. Nichterl Claudia, essenz, Brückengasse 4, 1060 Wien, 
AUSTRIA  
Ass.-Prof. Dr. Nouri Kazem, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Univ. Doz. Dr. Ott Johannes, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Prof. Dott. Pellicer Antonio, IVI Valencia, Plaza Policía Local, 
3, 46015 Valencia, SPAIN 
Univ.Prof. Dr.phil.habil. Pfaller Robert, Universität für an-
gewandte Kunst Wien, Oskar Kokoschka-Platz 2, 1010 Wien 
Ass.-Prof. Dr. Pfeiler Georg, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Dr. Pietrowski Detlef, Universitätsklinik für Frauenheilkun-
de AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA  
Dr. Platzer Thomas, Medical Advisory Board Metabolic 
Balance, Bgm Hallwachs Strasse 8, 84424  Isen, Deutschland 
Univ. Doz. Dr. Polak-Auerbach, Kaija, Augenzentrum Wien, 
Grundlgasse 5/5, 1010 Wien, AUSTRIA   
Univ.-Prof.i.R. Dr.phil. Porta Sepp, Graz, AUSTRIA  
Ass.-Prof. Doz. Dr. Prager Gerald, Universitätsklinik für In-
nere Medizin I, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA  
Prof. Dr. Rees Margaret, European Menopause and Andro-
pause Society, EMAS ADMINISTRATIVE OFFICE  
c/o K.I.T. Group GmbH, Association & Conference Manage-
ment   
Kurfürstendamm 71, 10709 Berlin, GERMANY   
Dr. Rhyner Hans H., Fachinstitut für Ayurveda & Farblicht-
therapie, Nussdorferstrasse 4 / 15, 1090 Wien, AUSTRIA  
Prim. Dr. Römmler Alexander, Dr. Römmler, Siebenbürge-
ner Str. 13, 81377 München, GERMANY  
Dr. Schmid Maximilian, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Schoberberger Rudolf, Institut für Sozialme-
dizin, Rooseveltplatz 3, 1090 Wien, AUSTRIA  
M.Sc, Schöll Eckart Wolfram, Albert-Anker-Weg 8, 2502 
Biel-Bienne, SWITZERLAND  

www.menopausekongress.at
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Prof. Dr. Schreiner-Hecheltjen Josefa, Hohe Buchen 3, 
45133 Essen,    GERMANY 
Dr. Schwenkhagen Anneliese, GP Dres. Schaudig & 
Schwenkhagen Hamburg Hormone, Altonaer Str. 59, 20357 
Hamburg, GERMANY 
Dr. Seitz Bernd, Erbachstr. 49, 54497 Morbach, GERMANY  
MD. PhD Simoncini Tommasso, Università di Pisa, Via 
Roma, 67, 56126 Pisa, ITALY  
Univ. Prof. Dr. Singer Christian, Brustgesundheitszentrum, 
Klinischen Abteilung für Allgemeine Gynäkologie und 
Gynäkologische Onkologie, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA  
Univ.-Prof. Dr. Speicher Michael, Institut für Humangene-
tik, Harrachgasse 21/8, 8010 Graz, AUSTRIA  
Prof. Dr. Speiser Paul, Reichsratsstrasse 17/9, 1010 Wien, 
AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Spona Jürgen, Vitalogic Dr. Spona 
Vertriebsges.m.b.H, Praterstrasse 45/12, 1020 Wien, AUSTRIA  
Dr. Stockinger Carsten, Figurwell Weight & Healthcare, 
Deggendorfer Str. 50, 94526 Metten, GERMANY 
Univ. Prof. Dr. Stulnig Thomas, Medizinische Universität 
Wien, Innere Medizin, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Dr. Svejda Bernhard, Ordination, Stauderplatz 5, 9020 
Klagenfurt, AUSTRIA  
Prim. Univ. Doz. Dr. Swoboda Herwig, Krankenhaus Hiet-
zing mit Neurologischem Zentrum Rosenhügel, Wolkersber-
genstraße 1, 1130 Wien, AUSTRIA 
Univ.-Ass. Dr. Tea Muy-Kheng Maria, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA  
OA. Dr. Thun Maya, Ordination für Innere Medizin, Vollbad-
gasse 1a, 1170 Wien, AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Tschugguel Walter, Universitätsklinik für 

Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA  
Dr. van der Eecken Hans, Campus Wilgenstraat, Wilgenst-
raat 2, Roeselare, BELGIUM  
Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Walch Katharina, Universitätskli-
nik für Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 
1090 Wien, AUSTRIA  
Univ.-Prof. Dr. Walzl Manfred, Landesnervenklinik „Sig-
mund Freud“, Wagner Jauregg-Platz 18,
8010 Graz, AUSTRIA  
Prof. Dr. med., Weissenbacher Ernst Rainer, Ludwig-
Maximilians-Universität, Marchioninistr. 15, 81377 München, 
GERMANY  
Univ.-Prof. Dr. Wenzl Rene, Universitätsklinik für Frauen-
heilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
AUSTRIA  
Univ. Ass. Dipl.-Ing. Dr. Wessner Barbara, Institut für 
Sportwissenschaft, Universität Wien, Auf der Schmelz 6, 1150 
Wien, AUSTRIA  
Dr. Wimpissinger Florian, Krankenanstalt Rudolfstiftung, 
Urologische Abteilung, Juchgasse 25, 1030 Wien, AUSTRIA  
Univ.-Prof. Dr. Wöber Christian, Univ.Klinik für Neurologie, 
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, AUSTRIA  
Univ. Prof. Dr. Wolf Alfred, Frauenstraße 65, 89073 Ulm, 
GERMANY  
Univ. Prof. Dr. Wuketits Franz, Institut für Philosophie, 
Fakultät für Philosophie und Bildungswissenschaft, Univer-
sität Wien, Universitätsstraße 7, 1010 Wien, AUSTRIA  
Prof. Dr. Wuttke Wolfgang, VerdeVital GmbH, Domäne 6, 
37120 Bovenden, GERMANY   
ao. Univ. Prof. Dr. Zeisler Harald, Universitätsklinik für 
Frauenheilkunde AKH Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 
Wien, AUSTRIA 

www.menopausekongress.at

Ibandronsäure Osteoviva 3 mg-Injektionslösung
Zusammensetzung: Eine Fertigspritze mit 3 ml Injektionslösung enthält 3 mg Ibandronsäure (entsprechend 3,375 mg Ibandronsäure, 
Mononatriumsalz 1 H2O). Die Konzentration an Ibandronsäure in der Injektionslösung beträgt 1 mg pro ml. Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: 
Natrium (weniger als 1 mmol pro Dosis)
Sonstige Bestandteile: Natriumchlorid, Natriumhydroxid (E 524) (zur pH-Wert-Einstellung), Eisessig (E 260), Natriumacetat 3 H2O, Wasser für 
Injektionszwecke
Anwendungsgebiete: Therapie der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen mit erhöhtem Frakturrisiko. 
Eine Reduktion des Risikos vertebraler Frakturen wurde gezeigt, eine Wirksamkeit hinsichtlich Oberschenkelhalsfrakturen ist nicht ermittelt worden.
Gegenanzeigen: • Überempfindlichkeit gegen Ibandronsäure oder einen der sonstigen Bestandteile. • Hypokalzämie 
Wirkstoffgruppe: Pharmakotherapeutische Gruppe: Mittel zur Behandlung von Knochenerkrankungen, Bisphosphonate. ATC-Code: M05BA06
Inhaber der Zulassung: G.L. Pharma GmbH, 8502 Lannach
Rezeptpflicht/Apothekenpflicht: Rezept- und apothekenpflichtig. Wiederholte Abgabe verboten.
Packungsgrößen: Fertigspritzen (3 ml) aus farblosem Glas der Klasse I mit 3 ml Injektionslösung.
Packungen mit 1 Fertigspritze und 1 Injektionsnadel oder 4 Fertigspritzen und 4 Injektionsnadeln oder 5 Fertigspritzen und 5 Injektionsnadeln.
Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.

Weitere Angaben zu Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung, Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln oder sonstige 
Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, Nebenwirkungen sowie Angaben über Gewöhnungseffekte entnehmen Sie bitte den veröffentlichten 
Fachinformationen!Fa
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A L L G E M E I N E  I N F O R M A T I O N E N  /  G E N E R A L  I N F O R M A T I O N

KONTAKTADRESSEN / CONTACT ADDRESSES

KONGRESSSPRACHE / CONFERENCE LANGUAGE
Deutsch und teilweise Englisch / German and partly English. Es gibt keine Simultanübersetzung / Simultaneous translation will not 
be provided.

WORKSHOPS
Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmeranzahl für die Workshops limitiert ist! Workshops können nur von Kongressteilnehmern 
gebucht werden / Please note that only a limited number of tickets are available for all workshops! We kindly ask you to take 
into consideration, that workshops can only be booked in conjunction with a congress registration. All workshops will be held in 
German only.

NAMENSSCHILDER / NAME BADGES
Das Namensschild erhalten Sie bei der Registratur. Die Namensschilder müssen während der gesamten Tagung gut sichtbar 
getragen werden. Es ist zu beachten, dass der Zutritt zu den Vortragssälen nur registrierten Teilnehmern mit Namensschild 
gestattet ist. / You will receive your name badge at the registration desk. Name badges must be worn during the whole 
conference. Please note that only registered delegates with a name badge will have access to the conference rooms.

DFP-DIPLOM / CERTIFICATE OF ATTENDANCE
Der Menopausekongress wurde von der Österreichischen Ärztekammer mit 28 fachspezifischen DFP-Punkten anerkannt (Stand bei 
Drucklegung). Die Teilnahmebestätigung erhalten Sie an der Registratur / You will receive your certificate of attendance at the 
registration desk.

GARDEROBE Hotel Hilton / CLOAKROOM Hotel Hilton
Eine Garderobe befindet sich im 1. Stock neben den Aufzügen. / A cloakroom is located on the 1st floor next to the elevators.

Lokales Wissenschaftliches Komitee / Local Scientific Committee
M. Metka, J.C. Huber, W. Clementi
Universitätsklinik für Frauenheilkunde
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien
Tel.: +43 1 319 76 90-29, Fax: +43 1 319 11 80 

Kongress Sekretariat & Zimmerreservierung / 
Congress Secretariat & Hotel Reservation
Kuoni Destination Management Austria GmbH
Fr. Romy Reiser, BA
Lerchenfelder Gürtel 43, 1160 Wien
Tel.: +43 1 319 76 90-29, Fax: +43 1 319 11 80
e-mail: menopause@at.kuoni.com 

Veranstaltungsort / Kongress
HOTEL HILTON VIENNA, Am Stadtpark 3, 1030 Wien
Parkmöglichkeiten Hotel Hilton
EUR 34,20 für 24 Stunden / EUR 3,80 pro Stunde

Veranstaltungsort / Fortbildungstag
BILLROTHHAUS WIEN, Frankgasse 8, 1090 Wien

ÖFFNUNGSZEITEN REGISTRATURSCHALTER / OPENING HOURS REGISTRATION DESK
Fortbildungstag 4.12.2013, Billrothhaus 07.30 – 18.00 Uhr; 
Menopausekongress 5. und 6.12.2013, Hotel Hilton 07.30 – 19.00 Uhr, 7.12.2013, Hotel Hilton 07.30 – 13.00 Uhr

Ausstellung / Industrial Exhibition
MAW – Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft
Maria Rodler & Co Ges.m.b.H.
Fr. Alexandra Krakolinig & Fr. Karin Malits
Freyung 6, 1010 Wien
Tel.: +43 1 536 63 DW 47 & 68, Fax: +43 1 535 60 16
e-mail: alexandra.krakolinig@media.co.at & 

karin.malits@media.co.at

Osteoviva 150 mg-Filmtabletten
Zusammensetzung: 1 Filmtablette enthält 150 mg Ibandronsäure (als Mononatriumsalz 1 H2O). 
Sonstige Bestandteile: Tablettenkern: Lactose-Monohydrat (162,77 mg), Mikrokristalline Cellulose, Crospovidon (Typ A), hochdisperses Siliciumdioxid, 
Natriumstearylfumarat
Tablettenüberzug: Polyvinylalkohol, Titandioxid (E 171), Macrogol 3350, Talkum
Anwendungsgebiete: Osteoviva wird angewendet bei Frauen.
Zur Therapie der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen mit erhöhtem Frakturrisiko. Eine Reduktion des Risikos vertebraler Frakturen wurde gezeigt, 
eine Wirksamkeit hinsichtlich Oberschenkelhalsfrakturen ist nicht ermittelt worden.
Gegenanzeigen: • Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der in Abschnitt 6.1 genannten sonstigen Bestandteile. • Hypokalzämie. • 
Missbildungen der Speiseröhre, wie eine Stenose oder Achalasie, die die ösophageale Leerung verzögern. • Das Unvermögen für mindestens 60 Minuten 
zu stehen oder aufrecht zu sitzen. 
Osteoviva darf nicht an Kinder und Jugendliche verabreicht werden.
Wirkstoffgruppe: Pharmakotherapeutische Gruppe: Mittel zur Behandlung von Knochenerkrankungen, Bisphosphonate.
ATC-Code: M05BA06
Inhaber der Zulassung: G.L. Pharma GmbH, 8502 Lannach 
Rezeptpflicht/Apothekenpflicht: Rezept- und apothekenpflichtig. Wiederholte Abgabe verboten.
Packungsgrößen: Osteoviva 150 mg-Filmtabletten sind in Blisterpackungen (oPA/Al/PVC/Al und PVC/PVDC/Al) zu 1 und 3 Stück erhältlich. Es werden 
möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.

Weitere Angaben zu Warnhinweisen und Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung, Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln oder sonstige 
Wechselwirkungen, Schwangerschaft und Stillzeit, Nebenwirkungen sowie Angaben über Gewöhnungseffekte entnehmen Sie bitte den veröffentlichten 
Fachinformationen!Fa
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ABF APOTHEKE Fürth, Deutschland

Österreichische AKADEMIE DER ÄRZTE Wien
Institut ALLERGOSAN Graz

ARZTPLAN Wien
AUTONOM HEALTH Wien

BIOGENA NATURPRODUKTE GmbH & Co KG Salzburg
CELLGYM TECHNOLOGIES GmbH Berlin, Deutschland

FACULTAS UNIVERSITÄTSBUCHHANDLUNG Wien
FORMMED HEALTHCARE AG Frankfurt, Deutschland

GANZIMMUN DIAGNOSTICS AG Mainz, Deutschland
GENOSENSE DIAGNOSTICS GmbH Salzburg

G.M.P APOTHEEK MIERLO-HOUT Helmond, Niederlande
GSAAM Lengede, Deutschland

GYNIAL GmbH Wien
INTEGRATED ART EcoWellness Group, Berlin, Deutschland

LABORATOIRES REUNIS Junglinster, Luxemburg
LA PURA – Women´s Health Resort Gars

LENUS PHARMA GmbH Wien
LIFE EXTENSION EUROPE B.V. Lijnden, Niederlande

MARSEILLES VERLAG München, Deutschland
MILPAIN AD Sofia, Bulgarien

NADH HANDELS-GmbH Wien
ORTHOMOL GmbH Wien

PANASONIC MASSAGESESSEL Leibnitz
PRO MEDICO PURE ENCAPSULATIONS Graz

RECEPTURA APOTHEKE Frankfurt/Main, Deutschland
ROTTAPHARM | MADAUS Wien

SIEMENS AG ÖSTERREICH Wien
SYSTEM BIOLOGIE Wollerau, Schweiz

VELVIAN HandelsgmbH Wien
VERDEVITAL GmbH Bovenden , Deutschland

VITABASIX BY LHP Maastricht, Niederlande
VIVOCELL BIOSOLUTIONS GmbH Graz

Menopause, Andropause – Anti-Aging 
Hotel Hilton, Wien, 5. – 7.12.2013 
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Innovative, natürliche Therapien für 
klimakterische Beschwerden

Besuchen Sie unser Lunchsymposium am 
Freitag, 6.12.2013 um 12.30 Uhr. 
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Tel.: 00800-1570 1570
Fax: 00800-1570 1590

www.vitabasix.com
info@vitabasix.com
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